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Fabiana BONAPARTE, Ana CAGGIANO
Estudiantes de 2° afio de lacarrera de especialistas del CIRCULO ARGENTINO de ODONTOLOGIA. Bs. As. Argentina
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$ EVADRR con este estudio de investigacion de campo se evalud a un grupo de 34 estudiantes de
ortodonciade 2° y 3° afio delacarrerade laespecialidad en ortodonciadel Circulo Argentino de
Odontologia (Bs. As), alos efectos de averiguar cuales eran |os perfiles faciales més aceptablesy los
menos aceptables; asi como laidentificacion entre femeninosy masculinos. Se utilizaron 2 plantillas
con 7 disefios de perfiles cada una, con modificaciones en €l tercio inferior retruyendo o protruyendo
€l mismo dejando estable todos los demés valores. La plantillan® 1 fue realizada en base al disefio de
Rickettsen su normafemenina. La plantillan® 2 fue tomada en base a perfil de la actriz Angelina Jolie
Losalumnosde 2f y 3° afio seleccionaron el perfil mas agradable en la plantilla 1 (considerada por ellos
masculina), aguel que presentaba unaretrusion de 1 mm del labio inferior y menton y el mas
desfavorable a perfil mas progénico. En la serie 2 paralos de 2° afio € perfil con 1 mm de protrusion
del labio inferior y mentén erael més agradable y el de mayor retrusién el mas desagradable. Paralos
alumnos de 3° afio el mas aceptable fue el perfil protruido en Imm €l tercio inferior y el de Angelina
Jolie, mientras que hubo coincidencia con los de 2° afio en la seleccién del mas desfavorable. Marcaron a
esta serie como femenina ambos grupos encuestados.

Palabras claves: percepcion, perfil, favorable, desfavorables, dimorfismo, estéticafacial y armonia.
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En las evaluaciones est ticas existen diferentes apreciacionesy estasest n influenciadas por la
percepci n humana. Consideramos gque laarmon afacial se gjustaac nones de personalidad, sexo,
grupo tnico, tradiciones, edady moda. As escomo lo que es bello para alguien, no lo puede ser para
otro. ¢Qu pautastienen los ortodoncistas Argentinos para definir o que es armonioso o bello?

Como bien sabemos los estudios cefalom tricos que realizamos, en su mayor a, no responden a
patrones tnicos de nuestro grupo aut ctono; entonces, ¢en baseaqu conceptos podemos definir 1o que
es armonioso 0 no en el campo de laortodoncia? ¢Cu | ser ael perfil ideal? ¢Qu deber amodificar o
mejorar de mi paciente s pudiera? ¢Cu | eslanorma paralos ortodoncistas argentinos?

L os conceptos actuales mas fuertes que se pueden observar en nuestra comunidad ortod ncicaest n
referidos a evaluaciones de los tgfidos blandos como en un primer orden , para proseguir con
valoraciones de diagnostico entre varias como la etiolog ade lamala oclusi n, las discrepancias, la
modalidad de crecimiento (si |o hubiera), la salud articular y periodontal que son necesarias para
proponer una correcta planificaci n. Ninguna es excluyente ni m s relevante que otra, pero si actlian en
un conjunto donde deberemos ser criteriosos a la hora de definir las pautas en €l tratamiento.

Si bien aceptamos que estos datos apuntan a un correcto diagn stico y planificaci n, no se deber a
restar importanciaalamiradacl nicaen el momento de definir las pautas a seguir y alargo plazo.

Todos los cambios que podremos llevar a cabo en laplanificaci n deber nacompa arse con las
debidas proyecciones en el tiempo durante su edad madura.

5()(5(1&$ +,6725,&$
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En las civilizaciones primitivas (hombres Neandertales) los par metros de bellezas estaban ligados m s
alasupervivencia de la especie .Podemos observar como atrav s de lahistoriaesos ¢ nonestambi n
fueron modific ndose; es un gemplo laVenus de Willendorf (25.000 A.C) idea de belleza, cuya
expresi n defertilidad son sus anchas caderas, formas rellenas, amplios pechos etc. denotan seguridad y

Xito en esta poca. Su cabello largo, trenzado y enroscado en forma conc ntrica denotaba fortalezay
seducci n. Otrascomo lade Vestonice (24000 A.C.) o Grimadi (20.000 A.C.) guardaban algunas
caracter ticas similares relacionadas con la adiposidad en sus cuerpos, signos de reproducci ny
facilidad de ellas para conseguir los alimentos. (Fig. né1l A,By C)

A
Fig. né1.A:Venus de Willendorf (25.000 aA.C.) B. Venusde Dolni (24.000aA.C.) C. Venusde Grimaldi (20.000aA.C.)
-XIR ) YRPEDUM $ &DIJIDQR



En Egipto, ya se visumbraban ideales de belleza, enlacaray el cuerpo (Fig. né2). Utilizaban un
sistema de grillas, en busca de proporciones perfectas tratando de que entren dentro de |os diagramas
geom tricos cuadrangulares. El antebrazo, con lamano en extensi n, eslo que ellos denominaban: 2 HO
FXBEWR SHIXHKR' (Fig. né2); medida desde € antebrazo a filodelau ade pulgar .Ese FXBWequivale a
18 pu os o cuadrado de la cuadr cula. Los egipcios como los griegos aplicaban medidas humanas de
determinadas proporciones.
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Fign 2 grillaegipcia cubito peque o

Estas costumbres mesopot micas propon an adornos en los faraones como barbas postizas y gorros
elevados para poder alargar las proporciones faciales en busca de lo que se consideraba bello. Por
gjemplo, colocando gorros atos o barbillas para probablemente estilizar las formasy para que las
miradas de los dem s sobre ellos sea de un estilo m slongil neo, tal vez m s perfectos. (Fig. né 3).

Las barbas se colocaban durante las ceremonias religiosas. Recordemos que |os egipcios se afeitaban
completamente, probablemente para evitar cualquier par Sto. La barba eraun atributo hacialos diosesy
signo de fertilidad.

A B Cc D
Fig.né3 Ay B: Nefertitis C: M scaramotuoria D:Tutankamon

Los griegos tambi n buscaron susideales, de perfecci n humana para un mundo perfecto. Larelaci n
delo bello con lo bueno, en esta poca, era unaformula perfecta. As |o hizo Policleto de Argos, un
broncistadela poca(S.V A.c.) quien seocup de conseguir formas humanas basadas en las
proporciones matem ticas; adem screaun tratado (C nones de Policleto) donde ya establec a patrones
o relaciones adecuadas entre las partes de un TODO. Canon es justamente unarelaci n matem ticade
las partes en ese todo. Por ejemplo, el cuerpo humano deb a contener 7 veces la cabeza, as es como
elabor el Dor foro, atleta e ideal masculino dela poca (Fig. né4). Pol cleto dijo 2 6HI~QMRIQYyQGH
\WRVA/P pAFR 1LOR RV @ BH D GHOPXH SR KXP DR VHEDWD HQ @ SLRSRUAY QP p\WIFDVAH\KXV
PLIHP BRV

-XIR ) YREISOUM $ &DIJIDGR



Fig.né4  Dor foro

Dor foro, presentaba un perfil arm nico de frente alta, con un descenso casi vertical hacia el puente
nasal, con un surco mento labial marcado y un ment n retrogn tico.

Labellezam srepresentativa de los griegos fue sin dudas la Venus de Milo (Afrodita diosa del amor y
la belleza) una escultura que data aproximadamente delosa 0s 100 aC. (Fig. néb)

Fig, né5 Venusde Milo - Museo de Louvre

Losrostros escult ricos de laedad Antigua ( pocarelevante por laaparici n de la escritura hasta €l
siglo V) mostraban terminaciones suaves y formas bien redondeadas, con labios bien marcadosy
gruesos, pero eso no significaba que labocafueragrande. Si se observa con detenimiento |a escultura de
Antinoo (Fig. né6), joven adol escente favorito del emperador Adriano, presenta su cabello que cae
sobre el cuello haciael t rax de formaordenada . Su frente completamente oculta por sus rizos
frontal es pareciera actualmente, en una vista de perfil, unabelladona. Antinoo fue un g emplo aimitar
por retratistas y escultores de esta poca. Sin dudas un canon de belleza fuerte, viril y joven. La cabeza
de Antinoo Mondragone (descubiertaen la VillaMondragone Frascati) fue descripta por Winckelmann
como larepresentaci nidea en el arte de este y todos los tiempos despu s del Apolo de Belvedere (Fig.
né7 Ay B)y el Laocoonte (Fig. né7 C).
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A B C
Figné6é A yB: Antinoo Mondragone (Romano). C: bustoen el Louvre

A B C

Fig.né7 A yB: Apolo(Griego) C: Laocoonte

Durante laedad media (s. V a XV) hubo en general un gran decaimiento por lo est tico, hecho
sumamente aceptable por las guerras, donde lainvasi ndeloshunosy losb rbaros fue un referente de
devastaci n. “/ DIHD@DGHINED GLHARP HQMYL.(PX@@D D& P DR DOSHDR'.

Euclidesenel a 0300 a.C. escribe“/ RV( ®P HQRV que son tratados de matem ticay geometr &; es all
donde se iniciael camino hacia las proporciones doradas. (“Los elementos’- Euclides Algjandr @)

Tom sde Aquino (S. XI1I) dijo: «/ RVVHINRVVHGHBMQHIFRDYG-HAP HQMSIRSRIARDA@V \ D
VHDOWHHMYRVR(@R® Establec a que para que algo sea bello serequer a 1€integridad o perfecci n por
que lo inacabado es feo; 2&8proporci n o armon ay 3ailuminaci n o claridad por eso lo que tiene nitidez
decolor sellama bello.

Despu sdel arrasamiento b lico de laedad media, resurgen las poblaciones, tal como su palabralo
indica: renacieron nuevamente ladedicaci n por las artes, lafilosof ay tambi n el florecimiento del
hombre completo o total. El ideal de belleza, erala mujer de cabello rubio y rizado, de piel clara, con
nariz rectay fina, y con una silueta esbelta. El renacimiento (el fin de la edad media) es un movimiento
cultural originado en Italiaen el siglo XV donde el hombre es el centro del universo. Pareciera ser que el
tama o, lasformasy la smetr ajuegan un pape relevante en ladeterminaci n delabellezadeago o
de alguien. No solo encontramos esta proporci n en las esculturasy obras art sticas como en los
hex gonos ' siguiendo determinadas estructuras geom tricas, si no tambi n en los cristales de nieve.
(Fig.n 8C)
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Parec aque todo el universo sereg apor las matem ticasy que lasformas estaban directamente
ligadas aun patr n. Esaera el principio delaperfecci ny se encontrabaen lanaturalezay
construcciones antiguas. Hubo quienes buscaban esas constantes en la belleza humana; y Leonardo da
Vinci no estaba gjeno aesto. La naturaleza, ¢nosense aestadisposici npor agunaraz n? ¢Existen
par metros geom tricos perfectos que se han formado respondiendo a alguna ley universal? Este
mecanismos natural, ¢se puede implementar en |os humanos?

Para respondernos comenzamos describiendo esa perfecci n: el nimero dorado

A B C
Fig. né8 A y B: hex gonosen mosaicos (arte Musulm n) C: cristal de hielo

Fig. né9 secuencia de Fibonacci BBC LONDRES DOCUMENTAL

Leonardo de Pisa o Fibonacci resuelve un acertijo matem tico de predicci n enlacr ade congos.
Trataba de saber cuantos conejos se podr an tener, si una pareja de ellos estuvieran encerrados una o.
Sabiendo que la descendencia es de a paresy mensual, la primera descendencia ya podr atener una
segunda descendenciaas como la pareja original, sin que ninguno de ellos muriese. En 1.200 public
Liber Abaci (Libro del Abaco) donde se describe estasuces nnum rica(Fig. n 9). Dividacada
termino con el anterior y obtendr un numero constante, (1:1.618, nimero ureo) de oro o de
FIBONCCI. Anteriormente e griego Euclides yalo hab a definido por medio de unarecta que se divid a
en dos segmentos. Esta proporci n de Pit goras mantiene unarelaci n entre 2 segmentos siendo lal nea
m scortaen un 61.8 % con respecto alam slarga
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Ese nimero nos muestralas proporciones justas de las estructuras. El numero dorado o Phl (F ) en
honor a al escultor griego Fidias, quienrealiz varias obras utilizando este concepto, hab anacido. Se
obtiene de una secuencia sumando 2 nimeros consecutivos en orden ascendente comenzando del O:

0 11 2 3 5 8
0+1=1 1+1=2 1+ 2=3 2+3=5 5+3=38

Nosindicar alas relaciones de | as partes de una obra arquitect nica, o de estructuras biol gicas. As, se
establecen medidas arm nicas de tama o, entre las partes, dentro de un todo. Estos segmentos podr an
formar un rect ngulo llamado € rect ngulo ureo (Fig.né10).

Fig.n 10

S aeserect ngulo lo vamos dividiendo acorde aesarelaci n obtendremos laespiral logar tmica
(Fig.nelo A).

C D E

Fig.n 11 A:dise odelaespiral B:nautilius C:centro de margarita D: elipses de margarita E: proporci neninsecto

-XIR ) YRTEOUM $ &DIJIDGR
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Setratade unn mero agebraico que fue utilizado, no como 2unidad® sino como relaci n. Esta
proporci n se encuentratanto en algunas figuras geom tricas, como en lanaturaleza. (Fig.n 11B,C, D
y E). Estaproporci nfue observadaen el arte, las construccionesy tambi n como Leonardo lo plasmo
en las proporciones humanas (Fig.14 A, By C).

Leonardo da Vinci (1452-1519) representante del renacimiento, introduce conceptos matem ticos de las
proporciones corporalesidealesatrav sdeeste 2n mero dorado®.

As sefijaron relaciones arm nicas perfectas que se deb an respetar para obtener |os ideales corporales
en las esculturasy pinturasdela poca. Si observamos el dibujo del centro de la margarita, se pueden
formar 2 grupos de espirales (un grupo de 21 espiras en sentido horario y otro de 34 en sentido
opuesto) desde e mismo centro; laproporci n de 21 a34 corresponde ala serie Fibonacci (Fig.11 Cy
D).

A B C
Fig.ne12 A: bandera B: placa madre C: elaboraci ndelaespira

Laconstrucci ndel rect ngulo parte de un cuadrado que se lo va dividiendo en mitades obteniendo 2
rect ngulos (Fig. n 12 C), trazamos unal neay apartir deah sereaizalosc rculos. S no miro el
cuadrado donde inici , seguir siempre un rect ngulo

A B C
Fig. né13 A: Parten ndeAtenas. B: Parten n vista superior. C: Notre Damme

Citamos entre muchas obras arquitect nicas, el Parten n de Atenas, donde su construcci n guarda esa
relaci n rectangular aurica(Fig. n 13 Ay B). DaVinci traslado esas proporciones a ser humano,
dibujando el hombre de Vitrubio (Fig.n 14 A). Paralos artistases el dise o con proporciones perfectas.
El dibujo se redliza estirando brazos y piernas haciendo centro en el ombligo, confeccion ndose una
circunferencia. El hombre, que es el centro del universo, es estudiado por Leonardo como canon ¢l sico
de belleza. Este nombre (Vitruvio) lo obtiene del arquitecto Vitruvius Pollio, quien utilizabalas
proporciones a ricas para elaborar susdise os. Entre otros datos nos aportaba que la altura de la cabeza
hasta |a barbillas es un octavo de la atura del hombre.

“XIR ) YRDSDUM $ &DIJIDGR
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A
A: Hombre de Vitruvio

B C D
Fign 14 A,ByC: DaVinci D: mediciones modificadas de Edler

Leonardo vuelcalosdise osdearmon afacia por medio de | neas verticalesy horizontales, similares
alos Rect ngulos Aureos o Dorados Lagrilla, de perfil, no parece seguir las proporciones ideales
(Fig.14 C), pero esinteresante observar laposici n delacabeza, lavistaal frente, sus contornos, el
ment n prominente y un cuello robusto, probable designio de armon ay fortaleza. En lavistafronta las
proporciones de |os tercios verticales de igual dad establecen |os mismos par metros actuales. Da Vinci
divide en 3 segmentos al igual que Durer (pintor renacentistaaem n): lafrente, lanariz'y laboca (Fig.
nél4 B).

Muchos cirujanos pl sticos eval an lasdiferentes mediciones de la cara con valores antropom tricos
verticalesy sagitales (Fig. né14 D).  Este par metro est tico, esten mero de oro, se presentan en
muchas estructuras como losdise osm s cotidianos: la hoja de resmas, un cuaderno, unalaptop, una
billetera, laNOTRE DAMME entre otros (Fig. né12 C).

A B Cc
Fig.n é5. A y B: El David (1.501-1-504) Galer a de la Academia. Florencia. C: modelo computarizado en 3 D.
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Durante la edad moderna (humanismo y renacimiento), se unen los continentes cultural y socialmente
con los nuevos territorios encontrados. En la edad moderna o contempor nea prevalecen los
descubrimientos, e progreso, lacomunicaci ny laraz n. Las mujeres son de aspecto voluptuoso en
ciertas clases sociales; probablemente lainactividad era un signo demostrativo de poder econ micoy de
buenavida. Durante el renacimiento surgen esculturas armoniosas y perfectas como € David (Fig. né15)
de Michelangelo Buonarrotti (1475-1564) identificada como una gran obra de anatom ay vigor.

Para dar ese mpetu y fortaleza sobredimensiona la cabeza (relaci n de 1:8 hombre de VITRUBIO), las
manosy los pies; evitalafrontalidad en la mirada con un giro sobre su cuello siendo un patr n est tico
de fisonom ahumanay pilar de belleza. David esun pastor, un peque o hombre que derribaaun
gigante simbolizando que los obst culos, por m s grandes que fueran, pueden ser derribados. Es una
obraque refleja a hombre como centro universal en el sigilo XVI.

A B C
Fig. né16 A: hombre hopi B: bronce de Benin C: escultura Azteca

), R 1$&&, \ /$2'2172/2* %

Muchos quisieron llevar esas proporciones divinas ala odontolog a, alas formas dentarias.
Analizando lafiguranél7 A, puede llevar aconfusi n. Pero s agudizamos lavisi n se puede observar
que las medidas son incorrectas. Se mide el tama o real solamente del incisivo central superior. Los
dem sdientes solo se miden enunavis n de perspectiva. No es laidea de este trabajo oponernos o
debatir sobre las proporciones divinas, simplemente que a la fecha, hemos observado que algunos
principios de oro no se cumplen en TODO EL UNIVERSO. Creemos que deberemos analizar con
exactitud esaf rmulageom tricacomo este gemplo.

Figné17
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Larespuestalaencontramosen el Dr. V. KOKICH en sus trabgjos enrelaci nconlaest tica
facia y lainterdisciplina. Nos comunicalo bello que quedan los cuellos que respetan €l orden: ato, bgjo
ato (central, lateral y canino respectivamente) (Fig. n 20). Por que es el alto natura y anat mico de las
coronas superiores en el sector anterior. Imitaremos esa anatom a, s deberemos reemplazar una de esas
piezas.

Alto—bgjo- ato Dr. Vincent Kokich
Fig. né 18

Si se observa con detenimiento lafiguranél7 podr ver que se ha remarcado con tatoo o delineador
el labio superior; cuyo bermell n demuestralo fino que es. Entonces, ¢como puedo marcar una
medici n siendo un labio dibujado y establecer una proporci n?

Teniendo en cuenta que es agradable el |abio superior m s grueso, no podr amos comparar y tener
como norma elementos artificiales. Laidea de un investigador estratar de buscar una respuesta, NO
ENCAJAR SU PENSAMIENTO FORZANDOLO, paraque esa LEY (divina proporci n) SE
CUMPLA.

Hay determinadas proporciones que son aceptables, est en cada uno de nosotros interpretar la elevada
informaci n que nos llegay saber discernir si algo eso no equilibrado.
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Un Bronce de Benin, ¢ser aun David? (Fig. né16 B). Probablemente este antiguo reino (actual Nigeria)
ver a con absoluta belleza este bronce (S. XV1), y el David unafigura poco trascendente.
Entrelossiglos XIl y XVI existi latribu Anasazi, de ellos descendieron los actuales Hopi (Fig.né16
A) gue viven en el estado de Nuevo M xico. Misma poca distinto lugar, distintas etnias, distintas
costumbres. En centro Am rica existieron pueblos como los mexicas o aztecas (Fig. né16 C). En
Am rica: Mayas (Fig. né19 A y B) Incas, Mapuches, Guaran es entre miles de otros individuos.

A B C
Fig.n 19 A: rostro Maya B: cultura Maya C: mujer incaica

Sus perfiles convexos son, sin dudas, sus propios ideales.

En busca de unaclasificaci n, PETRUS CAMPER (1.722 - 1.789) relataba que |os hombres de piel
negra se asemegiaban m s alossimios, as como las diferencias entre |os hombres blancos y negros;
adem scre €l plano que lleva su nombrey que guardaunarelaci n directa con el plano oclusal.

RETZIUS G. (1.842—-1.919) m dico sueco fue quien en verdad realiz lasm srelevantes mediciones
antropom tricasy agrup , mediante su ndice craneal, alos distintos tipos de cabezas humanas.

El ndice relacionaba el ancho m ximo de cabeza (di metro transverso) y el largo m ximo de cabeza
en sentido antero posterior. Multiplicaba el di metro transverso por cien y divid a por € largo antero
posterior. Esteesel ndice cef lico con variablesde 67 hasta98. M starde losantrop logosf sicos se
ocuparon de clasificar a los diferentestipos craneales relacionados alas etnias: dolicocefalias,
mesocefalias y braquicefalias. Vinculaban |os pueblos negros o melanodermos con lo dolicocef lico,
los blancos con los mesoc falosy los xantodermos con los cr neos braquicef licos. Pero m starde se
pudo identificar que grupos de melanodermos africanosy asi ticos eran mesocef licosy hasta
braguicef licos.

Parafinalizar deberemos mencionar a FRANZ BOAS (1858-1942) quien demostr que laforma del
cr neo delosni oseuropeos asentados en Norteam rica presentaban cambios, aun que sus padres eran
europeos ; esto se deb aa €l tipo de adimentaci n que se expresaba en el fenotipo.

Si bien no nos ocuparemos espec ficamente de las etnias debemos asentar que H. V. VAILLOIS (1963
y 1966) nos ha entregado una clasificaci n excelente de las diferentes etnias con sus variantes. con
cuatro grupos racial es primarios (austral oide, leucodermo, melanodermo y xantodermo), y veintisiete
razas secundarias. Estaclasificaci n, est directamente relacionada con |os aportes mel nicosen lapid.

Existen otras clasificaciones m s detalladas acorde al tama o de la nariz, estatura, tipo 'y color de
cabello. Algunas clasificaciones, como por gemplo el color de la conjuntiva del iris no deben ser
tomadas muy en cuenta por que el color, con laedad, es variable.
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Existen antrop logos que han realizado agrupaciones respecto alatalla, el pesoy lasrelaciones de
tama os de los miembros superiores e inferiores con respecto a tronco; as como de nuestro inter sla
relaci nentreel grosor y tama o de labios, elabor ndose un ndice labial. As los pueblos leucodermos
(blancos) presentan un ndice m sbajo que los xantodermos (amarillos). Mientras que los
melanodermos africanos presentan el valor m s elevado.

Hay variables en las formas de caras relacionadas con la etnia (ovales, redondas, cuadradas etc), para
esto se utilizael ndice de Retzius defini ndose | os pueblos en: euriposopos ( ndice bajo xantodermos)
mesoprosopos ( hdice medio melanodermos) y leptoprosopos ( hdice alto leucodermos).

As podr amos ir armando una estructura que define a grupos humanos, pero laideaen esta
presentaci n estener en cuentacon |o expresado anteriormente, gue dentro de un mismo grupo existen
variables, gue las modificaciones fenot picas inducidas por € medio ambiente acarrea cambios
estructurales transmisibles o recesivas.

Actualmente se vislumbran unos ochenta pueblos en e mundo

Entendemos por etniaa una comunidad natural de personas que presentan ciertas afinidades raciales,
lingll sticas, religiosas o culturales y con una ascendenciacom n unidas por lazos hist ricos.

YUROK (Cdliforniay MOHAVE (California) AYMARA (Peru) MAPUCHE (Chile)  JBAROS (Andes ecuatoriano)
Fig. né20 Etnias americanas

GUARANIES (NE argentino)  BORORO (Brasil) XINGU (Brasil) -Tembeta-  PEHUENCHE (Chile)
Fig. né21 Etnias Sud Americanas
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Las proporciones uricas NO RECONOCEN ni la EVOLUCION ni lasETNIAS. No reconoce la
mixtura de los pueblos, las migraciones, ni las culturas que en muchos casos como en |os grupos Xingu
provoca verdaderas deformaciones en pro de la bellezay madurez del individuo (Fig. né21).

Las etniastienden amezclarse y tal vez dentro de unos 10.000 0 20.000 a os seamosf sicamente m s
similares. Con una piel de color m suniforme, sin diferenciar unatez m sobscuradeunam sp lida
Cas delamismaedatura. Tal vez el climacambiey todos gustemos nuestra evoluci n de melanina
hacia una mayor concentraci n para permitir unamejor protecci n solar. Laproporci n uricaesnada
m squen meros plasmados en unarelaci n con dise os perfectosy bellos. Nosotros no 10 somos, ni
todalahumanidad es bella. Nuestra percepci nest en nuestraadaptaci n anuevas formas, a nuevos
¢ nones. La belleza debe seguir el camino de cada etnia, y resulta razonable. Lo que es bello parauna
poblaci nta vez no seapercibido como hermoso para otras. NO existe un n mero, 0 unarepresentaci n
geom tricade algo hacialo perfecto. Probablemente algunas proporciones se establezcan, pero: ¢atrav s
del tiempo perduran? Lo que si no dudamos es que labellezaest directamente relacionada con
estructurasfacialesj venes. (Fig. né22).

Son m s que impulsos de matem ticos referidos aunaprogresi n aritm tica, que se puede aplicar a
elementos de la naturaleza 0 a conceptos arquitect nicos, pero no a un concepto de belleza humana.
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(QUIEN ESLA MASBELLA DEL MUNDO?

Mujer esquimal Miss India Miss Mundo 1994 Aishwarya Rai mujer Taina (Rep. Dom)

Riyo Mori Dayana Mendoza DanielaUrzi Jenniffer Connelly Liv Tyler
Miss Universo 2007 Miss Universo 2.008

Madre Tersea mujer africana Rhiana mujer africana

Fig. né22
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Se define alapercepci n como unafunci n ps quica que permite a organismo por medio de los
sentidos, recibir y elaborar lainformaci n del entorno. A diferenciade lasensaci n, enlapercepci n
existe un an lisis, unainterpretaci n de algo. No solo percibimos un todo, sino cada una de sus partes en
el todo; o bien cada una de sus partes relacionadas con las otras. Puede o0 ho gustarnos algo, tal vez
podamos diferenciar |0 agradable de |o desagradable; |o interesante es que |o que hemos detectado nos
[lamalaatenci n parabien o paramal. A partir de los est mulos recogidos por |os sentidos, el hombre,
descubre, organizay recrealarealidad adquiriendo conciencia de ella por medio de la PERCEPCION.
La SHABSHyQpertenece a mundo individual interior, al proceso psicol gico delainterpretaci ny al
conocimiento de las cosas y |0s hechos. Mediante la percepci n podremos evaluar las cosas en bellas,
arm nicas poco agradables o desagradables; as como tambi nlo sm trico o asim trico.

[(<'(35b*1%1=

Pragnanz significa "forma que transportalaesenciade algo”. Prégnanz lausan lossic logos de la
Gestalt como latendencia de unaformaaser m sregular, simple, sim trica, ordenada, comprensible,
memorizable. Por eso nosotros la asociamos alaexpresi n de "buenaforma’ o "formas con destino
com n". Las partes de unafigura que tiene "buenaforma’, o indican unadirecci n o destinocom n,
forman con claridad unidades aut nomas en el conjunto. Estaley permitelaf cil lecturade figuras que
se interfieren formando aparentes confusiones, pero prevaleciendo sus propiedades de buenaforma o
destino com n, se ven como desglosadas del conjunto. El concepto de "EXHDIRP D' no esunacreaci n
convencional, sino gue responde a exigencias innatas y muy profundas, arraigadas en todos |os
individuos y que produce una percepci n selectiva de las formas. Hay en todo receptor unatendencia
natural alasimplificaci n, lasimetr a, el equilibrio, el cierre, el orden, etc., que le facilitan €l recuerdo
delo percibido. Esos mecanismos gque se utilizan parala percepci n son: constancig; figuray fondo;
buenaformay agrupamiento. Si miramos un objeto tendr un fondo, pero si le prestamos atenci n al
fondo probablemente observemos otros elementos (Fig.né23, 24,25y 26) .Si nuestro cerebro funciona
apropiadamente, veremos reiteradamente el fondo y la figura. Las agrupaciones ocurren cuando
juntamos en nuestra mente las formas similares, las agrupamos de otras formas. Estaley de buenaforma
tiende alamayor simplicidad. La percepci n tiende acompletar im genesseg nlainformaci n que
tenemos guardada del todo. Si observamos las obras de ESCHLER algunas son incompletas como las
tres esferas, somos nosotros en base a un concepto formado quienes las completamos (Fig. N 24).
Resultamuy atractivo estas obras, pero tal vez no lo sean para muchos individuos; eso es selecci n. No
todos apreciamos de la misma manera.
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Fig. né23 Cidoinfierno Ascendiendo y descendiendo Airey agual
Fig. né24 Dos rostros Tres esferas

Fig. né25

Fig. né 26
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Es bastante simple establecer |0 desagradable. Para esto en nuestro cerebro existe una base o un patr n
delo arm nico. Peck realiz untrabgoenel a 01970 con ciudadanos que supieron seleccionar 1o
bello de lo no tan bello. Seg n un trabgjo realizado por cient ficos neur logositalianos lograron
demostrar usando RNMF (Resonancia Nuclear Magn tica Funcional) la actividad cerebral frente a
determinadas obras de arte. Esto se produce mediante dos procesos diferentes. Cuando se presentan por
gemploim genestradicionales act an neuronas corticales de la nsula denominada belleza objetiva.
Cuando se estimulala am gdala, quien controla todo lo que es emacional, se denomina belleza subjetiva.
Respondiendo entonces si |a belleza es objetiva 0 subjetiva, depender de que parte del cerebro act e.
Ambos intervienen en las apreciacionesy se modifican a medida que se van descubriendo nuevos
par metrosest ticos, esto puede suceder por varias razones, la herenciabiol gica, o ssimplemente la
moda.

Hubo guienes se opusieron a que la belleza debiera tener determinados par metros o mediciones
estables como De |"Orme (1510-1570).

Claude Perrault (1.613-1.688) decig?... @BEH®] DRH/IERXNY HYCIDUGHHIR HOHNRGH
EH®] D\HDGTAHHP HADQMXQKI BVR R SRUHCHIYMAR  Perrault investigaba por que €l ser humano
apreciaba determinadas obras de arte y de arquitectura.

Baumgarten tom prestado el nombre "est tica' del griego "aisthetikos', " conectado con la
percepci n". Immanuel Kant (1724-1804), hizo de laest tica parte de su vasto trabgjo de historia
filos ficageneral.

Epicuro, afirm quela EH®B] DH/DIR TXHDIWDE DWERVMQLP SRUBNXVRIQRH 8 QREVIR
DWEXEGIHVEH®R Con losa os, los estudios de Fechner dieron lugar auna nuevay vital ramadela
ciencia @ SMFRRItDCGHO SHABAYQ

J.S. Sir_n (profesor finland s de arquitectura, 1889 - 1961) dec a @ 1 R\HSXHIH@IDUD L.G-DUUHRHY
SO RHUBEHD D SHR DQD@ DR SRAHP RVEXBEGHRH@VFDX\VDV GH OV GIHHMV P SIWRHY \KV
IXHOMA RIJHHAA Dut KDRHU®@ RHoARY QDUDAWRYQFD P VI HORXDQER HOAVHK DERUMHYXHOHPI V
AFROAHRIMGHD@ @MID®] D GH\X SIRSID DAY Q\ &V IDRARLHY TXHJIREH (DO &V UIRXANERY

Esinteresante cuestionarnos si existe alg ntipo de deformaci n en los patrones de belleza; tambi n
pensar essi lamayor adelapoblaci nesbella. Esinteresante pararesumir este punto citar, de una
p ginaweb las siguientes frases de un video publicitario:

2No esdeextra ar que nuestra percepci ndelabellezaest distorsionada®
aCada chica merece sentirse bella solo de la manera que lo es®

En este video se realizan determinados cambios en una modelo, entre otros el levantamiento del arco
superciliar, estrechamiento y elongaci ndel cuello entre otros. Unacirug a veloz con el Photo shop
Tal vez tengamos distorsionados nuestros par metros de belleza, por que la modelo es modificada
siendo bonita. Parecierauna exageraci n: unamodelo meorando su rostro con tecnolog a digital, para
gue su rostro llegue alo que no es. Estos rostros y cuerpos son fuertes imposiciones en el mercado
actual en nuestra sociedad.

-XIR ) YREDSOUM $ &DIJIDGR
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3(5&,%(1'2/3% AH// (=%
3/ DEHIB] DHAV HQBVRW/GHTXHQP LD $Q/QPR
&DEDFRDWHH\K EHB] D SHRQRWWERVSXHAHQYHMD &RQXAR
3/ DEH®] DTXHDADHWDD YH FRGAGHFRQ®  EHIB{ DTXHHIPRD 2 UMD\ * DWHN

Existen variadas definiciones de belleza como por g emplo: 8/ DEHB] DH/ XD ] TXHURSDQGH
VFEH®R TXHBWY BEHQARQLIXUAde®,...° VRQEHDVOVRRDVTXH DO YIMD DIWDAQ

Brillar, formas, partes, partes dentro de un todo; simetr ay armon a, orden y proporci n; todos estos
conceptos se pueden encontrar en ladefinici n. Labellezaesorden, y el orden confierearmon ay la
armon abelleza.®. 2/ DYIWYH/FRP RXQWRARD @ AWMHD?. 2... /P RRVGHEH®B] DPi VIHPYDQM/ (R
SIRFHGH GH \BBV P DMIDBYV MR GH\X AASRIAYQ\ \XVIHDHRH/IGDBY ~ ' RIEH R KD
FRAHHAD GHOAWYHYQ \ IHDARYQGH@VSDUMY (R\VHID XD SHA-BAYQ GHXDIRPD \HIDXD

VLAY
3/ DEHI] DH/DYXHR TXH@RVHMWHIDHCP VDGR QYHD GHSTAHUD BVVHRMRVRD @P HM \

\XIIHH TXHHREWR GHGHBIW VHDSLR P HD @ ARAH-BRY QAHXQ LGDO
Se define ala bell eza entre muchas acepciones como:? @ LOM SUHEAY Q GHE&RY RENVARY TXHVHH I XHADQ
HOHMXIEUR\ DUP RAD FRQ® (MMDB] D SIRGAHIR XD VHLHY QGHDADAHYQ\ SOFHJ

Labellezava acompa adade unaactividad propiadel ser humano, y no solo alas perfectas formas de
un sujeto si no tambi n alas cosas. una obra de arte, una escultura, un simple objeto. Sus coloresy
gustos depender nde quienlo est observando.

Existen varios tipos de belleza.

Laideal queest relacionalas partes en untodoy su correctaposici n, formasy armon a

Labelleza del aima, relacionada con la caridad, la bondad, la comprens n.

La funcional, aquella perfecci n solo cuando la observamos funcionar correctamente.( Jenofonte S. V
a C).

Entre muchas acepciones, la belleza es algo que agrada, reconforta.

Labelleza, como los rostros, haido cambiando en su concepto m ssimple. S vivi ramos en la edad
media seguramente la belleza tendr a que ver con lo ligado aDiosalareligi nalopuroy alodivino. S
algo era bello seguramente Dios tuvo intervenci n, as como los rasgos de la personalidad donde la
bondad es belleza puraen esta poca.

Dentro de tantas definiciones existe una constante, es algo sumamente agradable, que impacta o
deleita. Umberto Eco transmite en su libro: 2HOAG-DOGHEH®| D MHP SIHH/UHGNR GHXD IRP D GHVHW
\ XQPRRGMDPXA FREHRTXHGILP SUPHXQWHIRP X SDUNEXQUHYIADE FXAM D\ AD@D
PRPHORKIMWUIERR.  Pasapor el tiempo desde las mujeresfellinescas como la "Venus de
Willendorf" (Fig. né1 A) hastalasm srecientesy raqu ticas chicas de calendario sin olvidar el
esquizoide modelo de mujer t pico del cine: lafemme fatale y lavecina de al lado.

Cronol gicamente desde Pit gorasy Plat n hasta nuestros d as podemos ver laevoluci n delabelleza,
marcada indudablemente por ¢ nones sociales.

Lareina Nefertiti era de caracter sticas facialesarm nicas, con una buenamand bula con cofias que
estilizaban su rostro. Fue durante muchos a os representante m ximo de esbeltez de estacivilizaci n
(Fig. né3 A yB). M stardelosgriegosinician susan lisis de bellezay armon a siguiendo tambi n
determinadas proporciones del cuerpo humano .Vitruvio (Arquitecto) dec a que: 2XQHAILIHRH/EHIR
PXOQER @ DEDUHAD GHO@ RALD HRIWEER GHEXHQIXMR \ PR \KVP IHP BRANRQAHDV
GHOVIRSRHARHGHOPHER D B SUHS RVARIHARYGAMP HMD GRGHVP HMD MJQLLED XD
AFRRUEDHAD RRIHABHMWH®VP IHPBRVAHORED
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Charles Darwin en 1881 ya hac areferenciaalaimportancia del atractivo f sico de las personasen la
aceptaci n social. Son esos atractivosf sicos|os que se buscan alahoradelaselecci nenlos pares
heterosexuales.

Laarquitectura del rostro donde involucrala expres n de las emociones positivas suele contribuir con
lo atractivo. Una sonrisa significa placer, amistad y a veces apaciguamiento. Por que quien estuviera
sonriendo va averse como m s atractivo del que no lo hiciera. El que m s sonr e 0 presenta una mejor
sonrisa recibir unamejor puntuaci h en cuanto a su atractivo facia .

Langloise et. all. en 1.987 nos mostraba que beb sde 3 a6 meses de edad pod an percibir los rostros
bellos de los no tan bellos. Demostrando que cuando se es altamente desagradable pueden ellos
responder, bajo cualquier tipo de cultura, alo poco aceptable.

Labellezatambi nesarmon a; comolam sicamisma. Pit goras (532 AC) fue quien descubri
proporciones aritm ticas relacionadas conlam sica, que en aquella poca se estudiabaatrav s del
monocordio. Con esa sola cuerda generaba sonidos armoniosos. Laest tica es en verdad unadisciplina
filos fica, que surge desde la propia existencia del hombre, ancestralmente relacionada con las
matem ticas.

Los ¢ nones de belleza son las caracter sticas que una sociedad imprime en determinada poca.

¢48,(1(6(/ 0%6%//2"
7RRIGDDP RIHMD @ QFMAEGH/XQHIDXR
) UHBUFK 1 IHAH

¢Lasmodas determinan qui neslam sbella, 0 el m sbelo? ¢Quienes estipulan los par metros de
belleza? ¢Qu factoresintervienen enlaselecci ndel m sbello? ¢Por que en loscert menesde Miss
Mundo han salido elegidas m sveces las mujeres Venezolanas?

Uno delos puntosm sinteresantes en laapreciaci ndelo bello, escreer que esabellezaest enlos
0jos del observador y que no existen determinantes universales o normasfijas paralosque eva an.
Darwin fue sin dudas golpeado por esas diferencias culturales dispares, con diferentes selecciones de
colores de pieles, tipo y cantidad de bello corporal, formasy tipos de dientes, labiosy ornamentaciones
(aros, anillos nasales) que presentaban 10s grupos No europeos

Las modas tienen mucho que ver en los cambios de |a belleza masculinay femenina. Pero cada
poblaci n, cada etniatiene un determinada costumbre impuesta de propia selecci n. Muchas costumbres
han sido modificadas por €l propio proceso de adaptaci n social. Los preceptos en |os hombres
primitivos difer an de los actuales por lasimple necesidad de su supervivencia. Y esas eran costumbres
0 imposiciones requeridas para poder vivir. Nadie dgjar a una descendenciaaun biotipo como Twiggy
en laeradelas cavernas. Quien setapar ahastae cuello sin lucir un escote profundo en el siglo XVIII.
Ejemplificador es que durante siglos las mujeres taparon sus piernasy a partir de 1.820 seiniciael
acortamiento de las faldas para dar paso alavisi n delostobillos; causando verdadero estupor es dicha

poca. Las piernas fueron s mbolo er tico que provocaba lujuria en los hombres. Las mujeresinician un
cambio socia y eso sereflgjaba en las vestimentas, en la moda.

Observando la figuran 27 vemos que solo han transcurrido 10 a osentre unay otra modelo.

En ese lapso de tiempo los ideales de belleza f sicasy faciales hab an cambiando casi en un sentido
opuesto. As sucede constantemente, hasta que pareciera ser que se afianzan. Luego aparece algo nuevo,
alg npar metro que pueda asombrar y seintegra. A n Marilyn nos sigue resultando bell sima pero
Twiggy impuso una nueva caracter sticaen lafisonom a.

-XIR ) YRDSDUM+ $ &DIJIDQR



25

1950 Marilyn Monroe 1.960 Lesley Hornby (modelo Twiggy)
Fig ne27

¢Qu hace que un rostro seam s bello que otro? En lafiguran 29 mostramos las 5 argentinasm s
hermosas. Cual ser alam s bonita de ellas. Pertenecen a una sociedad con determinadas caracter sticas.
Son mujeres p blicamente conocidas donde sus personalidades agradan en conjunto con su belleza.

Observemos algunas de las 10 mujeresm s bonitas seg n larevista Glamour o ASKMEN.COM (Fig.
né 29y 30).Podr amos seleccionar la que consideremos m sperfecta. Tal vezlané6sealam s
atractiva paraalgunosy sin embargo est en ese puesto.

Nicole Neumann Liz Solari Luciana Salazar Araceli Gonz lez  Luisana Lopilato
Fig. né28. Las 5 mujeresm slindas dela Argentina EnertainmentTv

JessicaAlba Kelly Brook Scarlett Johansson  Jeniffer Aniston AngelinaJolie
Figné29. LASMUJERES MASBELLAS 2.008 - REVISTA GLAMOUR
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1-BEYONCE

2-S. HOANSSON
3-J. ALBA

4-A. LIMA

5-J. BIEL

6-A. AMBROSSIO

Fig. né30 Las6 mujeresm s bonitas- ASKMEN

Seg n los datos obtenidos al cierre de este trabgjo atrav sdelosa os, han sido elegidas 57 miss
mundo desde 1.951 al 2.008. Un total de 6 ganadoras han sido venezolanas, 5 indiasy 4 inglesas.

Respondi ndonos a la pregunta anterior de ¢por qu tantas venezolanas?, tal vez no tengamos la
respuesta apropiada pero consideramos gue existe en ese pa s una verdadera preparaci n parallegar a
ese evento. Tal vez unaindustria mueve muchas fuentes laborales, y no creemos que todas no hayan
sido tocadas por alg nfilo de bistur en busca de esaarmon acas perfecta

1955 1.981 1.984 1901 1995

Fig.n&1  Missmundo 2.007 Zhang Zi Lin (japonesa) Miss Mundo 2.008 Dayana Mendoza
-XIR ) YRPEDUM: $ &DIJIDCR
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Hemos dejado para el final una apreciaci n de bellezaen el hombre (Fig. né23) donde hasido sin
dudarlo el m ximo representante en otras pocas de referente paralaelaboraci n de obras magn ficas.

Shahrukh khan nél  Hrithik Roshanné2  John Abrqham né3 Abhishek Bachchann &4 Upen Patel né5 Aamir Khan né6
Fig. né32. LOSMASLINDOSPARA LOSASIATICO

Laideaactual defortaleza pareciera haber deca do en este siglo XXI. Losrasgos m slongil neos
apuntan a un determinado biotipo facial. Lasfacies delgadas, la frente alta son signos claros hacia donde
apuntar labellezaen esta poca

Aqu tambi n nos podr amos preguntar cual ser a para nosotros el m sbello, sin dudarlo nuestra
preferencia podr a diferir de otras, o simplemente no estar. Paralosas ticos Shahrukh Khan es el
hombre m sbello en el 2.007, mientras que Abhishek (Fig. né32 puesto né4) lo fue en el 2.006. Amir
Khan es un actor favorito de origen INDIO. ¢Cual ser aparaud el m sbello de lafiguran é32?

Brad Pitt Matthew McConaughey George Clooney Patrick Dempsey
Fig. né33

Wentworth Miller Jude Law Ashton Kutcher
Fig. né34 LOSMASLINDOSPARA ElNuevoHerald.com
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F.Arana M. Martinez R. Guirao Diaz
Fig. né35. LOSMASLINDOS ARGENTINOS

Fig.n 36

Enlafiguras 32, 33, 34, 35y 36 est nloshombresm slindos de diferentes etnias. Lejos nos
ubicamos de los ideales griegos o renacentistas, lgjos estamos tambi n de ser la sociedad de aquella

poca. Eso es movimiento, intercambio. Algo que el n mero aurico no posee. Menosa n datos
cefalom tricos de un solo grupo de ellos DSIFDERVD \WERVHIR/

Si vigiamos por un segundo a Thailandia alatribu Padaung , no ser nlas mujereslam sbonita tendr
caracter sticas diferentes alas de Hollywood. Tienen tener determinadas caracter sticas dadas por las
costumbres o por m todos ideados de supervivencia.Son las mujeresjirafas las que all habitan donde
por razones de belleza (entre otras, se cree que las primitivas mujeres colocaban los aros para defenderse
del ataque de lostigres) se agregan aros met licos es sus cuellos a medida que envejecen desde su ni ez
(Fig. né37). Estatribu de Padaung existe actualmente con pocas de ellas, los aros son colocados a
presi n sobrelasclav culas, produciendo laelongaci ndel cuello, si fueran retirados a determinada
edad, colapsar a por que no existe fuerza muscular para sostener el cr neo. La muerte se producir a por
asfixia. Estos aros si son retirados cuando han cometido adulterio.
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Figné37

Sus caracter sticas faciales han denotado tama os peque os en €l largo inferior de cara, en ambos
labios, la distanciaintercanina mandibular de menor longitud, as como disminuida la apertura bucal.

Existen algunos trabajos donde se realizan varias de estas preguntas como en el caso de STAMATIA
MATOULA y HANS PANCHERZB , secuedtionan s |a bellezatiene una espec ficamorfolog a
facial. Los perfiles masculinos m s convexos (ANB) son coincidentes con los rasgos m s bonitos. Las
mujeres tienen perfiles m sconvexos gue los hombres. Coincidentes con Foster |, los perfilesm s
convexos son m s bonitos rostros que aquellos que presentan rectos o ¢ ncavos que sugieren vejez. Las
distancias aumentadas de ambos labios alal neaest tica laexplicaci n de esto podr aser lanarr isy
ment nm sgrandes paralos no atractivos perfiles femeninos. En general los perfilesm srectos se
relacionaban con rostros masculinos. Los perfilesm s convexos se |os rel acionaba con las mujeres. De
todas formas los labios masculinos m sllenos o protru dos, siguiendo las tendencias de la moda,
resultan m satractivosen un perfil convexo. Parafinalizar labelleza tambi n est nregida por el color
depeloy ojos, formade ellos; tipo de cabellos, color de piel y laexpresi nfacial.

Es por esto Itimo que hemos preferido, para nuestro trabajo, perfilogramas, donde justamente esos
valores no influyen en laselecci n.
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Seg nlostrabagjosde H. Peck en 1970  referidos ala belleza, dio aconocer que paraesta pocala
bellezafacia se basabaen conceptos bilabiales m s protrusivos. Lo que debemos cuestionarnoses enla
identificaci n de lo armonioso o poco agradable.

Por gemplo: ¢podr aUd seleccionar el ment nm s femenino y masculino en lafigurané38 Ay B?

A B
Fig. né 38

Ud, ¢tendr adudas al respecto? ¢Cuales ser an si lastuviera? Si ha seleccionado laimagen A como
masculinay B como femenina, ¢que cree ud que lo hizo determinante de tal selecci n?

El tama o, sus| neassuaves. Enlafigurané39 Ay B, presentamos los mismos mentonesde la
figuraanterior Vuelvaadecidir cua esfemeninoy masculino. Tal vez le hayaresultado m sf cil que
antes.

A B
Fig. né39

Si analizamos |os mentones con respecto alos labios la diferenciaci n entre masculinosy femeninos
ser am ssimple. Lo que hace nuestro cerebro es relacionar partes.

Fig.n 40
-XIR ) YRESDUM+ $ &DIJIDCR
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Enlafiguran 40 vemos el perfil completo. Eso eslo que hacemos cuando observamos |os rostros.
Relacionamos las partesen un todo. EI ment ny lanariz paralafigura40 A resultan m s prominentes,
m s masculinos. Ahorabien, el ment n por s solo, tal vez, no significar amucho. Se requiere un 3 FRQ
WHSHRARDTXp  El ment nindividualmente puede significar algo, pero evidentemente inmerso en ese
perfil aclaram slavisi n. Unaparte en un todo.

Significaque el ment nest enunaposici n con respecto a otras estructuras. Tambi n setiene en
cuentael tama o del mismo, su posici ny forma. En ning n momento hemos preguntado s estos
perfiles son considerados bellos, agradables o feos. Solo estamos relacionando sus partes diferenciando
lo masculino de lo femenino.

Laobservaci ndel rostro esla primeraparte en la entrevista cl nica, pero tambi n es requerido otros
conocimientos; no solo lo que deberemos realizar y 1o gue no deberemos modificar, s no tambi n
conocer en el caso de que €l paciente tuviera potencial, como crecer 0 coOmo envejecer Si yano tuviera
resto de crecimiento. ¢Como ser ese ni 0 0 adolescente cuando |legue ala edad adulta? ¢Que cambios
ocurrir ny ¢ mo quedar su rostro despu sde 10 0 20 a os posteriores a tratamiento ortod ncico?

Los ortodoncistas tenemos idea del enve ecimiento? Para poder comprender deber amos SABER
cuales ser n los cambios por el envejecimiento natural que ocurre a partir delos 25 a os
aproximadamente. Las | neas denominadas gravitatorias (las del propio envejecimiento) aparecen a partir
delos40 a oscon unaatrofia seamarcada dejando espacios libres o vac os, (Dr. D. Khan) causantes
de arrugas. La capa adiposa disminuye m s tempranamente en las mujeres que en los hombres, y la que
gueda desciende ubic ndose en laparte bgadelacara. Lom srelevante eslap rdidadel tono
muscular. Las orejas se alargan, por propio crecimiento del cart lago. Lanariz caer haciaadelantey
abgjo haci ndose mas larga, m s prominente, el labio superior se afinar y ser m slargo, susl neasy
surcos faciales ser nm s profundos, €l bermell nlabial ser menos evidente entre otros cambios.
¢Podemos entonces ayudar amejorar laest ticasin comprometer la estabilidad articular, oclusal y
periodontal en la adultez? Es unaverdadera acci n intelectual, la observaci n del rostro, nuestra primera
acci nh como ortodoncistas: larecepci n del paciente. Algo que jam s substituir ninguna medida
cefalom trica, ningunafoto, ning n modelo de yeso, ning n scanning.

Sobre ese rostro trabajaremos. Puede ser 0 no bello. Pero nuestra meta es GHNDURP HWRU Los
conceptos de belleza var an de un individuo aotro, por ello deberemos informarnos de 1o que
quisieran modificar . Probablemente sus valoraciones est ticas difieran de las nuestras. En los casos de
tratamientos acompa ados de una planificaci n quir rgica, las expectativas suelen ser en primer orden
funcionalesy luego est ticas dependiendo del caso, la personalidad y € medio donde se encuentre.
Cuando |l os objetivos con respecto alos alcances de nuestro tratamiento y sus efectos terap uticos son
seguros 'y correctamente argumentados, |as expectativas de |os pacientes suelen ser atamente aceptables.

+,6725,$ (1 /$ 2572' 21&,$
3 7RRVFUMYLHOM @YD HOM \X SDAYQGHP HAG\ \WARVHBP HORVRJi QFRV.IXOLEQ
SUHAADVIHDARH/SIRSR ARGV Juan Carrea (1.920)

Antes de comenzar a escribir sobre agunos conceptosy mediciones o an lisisortod ncico, nos gustar a
ingresar en las postrimer asdel siglo XX, cuando varios grupos de ortodoncistas se fueron formando,
como Angle. Esinteresante evaluar cuales eran los ¢ nones de bellezaen esa poca, para poder
comprender muchos pensamientos. A principio del siglo XX el ideal femenino eraLachica Gibson (Fig.
né30).
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A B Cc
Fig.n 30. A.2Eternal Question® Obra de Charles Dana Gibson. B y C Evelyn Neshit (1.902) o la chica Gibson

¢Eralachica GIBSON un canon de belleza? Pudo Angle haber opinado |o opuesto?

Wouerpel , profesor en artes, relata como conoci aAngle - 2( GPHVRIAW D XA SOUD HQWH DUD \KV
DOP RVAHRIFERHADGH ZPAURXDS5( * /' $ SOUD SRAHUSIRAHGHUHQAHIBY AURXQIRXCHDY 1 R SXAH
HMIEHJPXDBVHDQHDVIH @V $QGINVDFy GH\X BRIMRXDIRRGI®9( 186 GH0,/2 \ 9Qy PL
RQyQ ) F /HARQMXY TXHHD XD BEHDIRPDJIUHD XD BEXHDIRP DGHFDE D* UHID

( VEDD@HDD WHHGIMP LDV SIRSRARH GAMP LDV QDY $ORHEDDHDR L@V
DI GHDIORVRQ DFRRG 3 0 HSUIHIXQWY VP RWDED @ FDWD GHXQD SHURD DRAD ML HXD~CP D
SRAIDIQRP DPHAATHDIR BAYIHD P DO\ TXHWHID 6LWWDVOVHIDVIXHDQLIXD®Y SRA4D
SHR@RKD QRVADVLIXDBY + D AHYRVWERY \ GHIAR GHHARVWERY (RRARV\CEHP RVTXHKD
AHIDVHDARH/ \ SRURWQR GEHi QHABUHQR.GD 8 GR SXHH DM DUV FOMILEDUDV
\REDVEDR XQP WP R\WUP LR ( VIP SRUEBIHDER DUXD IH® TXHP HLQATXHARP R@YDU @
PDEBEXD® YD SRUGHDQMR SRUGHN V' SDUD\REDV @V DY GHVXV SCHHQM

3 SHHHMARHHIRUTXHHD U $QOGIFRPHY ( (PHP R XD IRRGHXQD VKR $ORMUE®]
SHY ( QRFHVP HSUHIXQY TXHKDED GHP DR HQHID / HSHE TXHP HP RWDUD XD IR DQMIRU / H
aAM 8GOKIR YWHH/SRIGH®R TXHHNED $KRD 8 GWWHHHBERAH GHFRQARDU@VFDUDRAMANINDY
[(tMEDV\ RELUWXDBV GHOVSHIRDV 8 GHAV P RGHDQER HAB JHIM 8 GAVHAV KCHHXRPi V
DADRARYRY 2 GVHARU GMIK HIER * RGHHOBUP HJP RP HR TXH\X SCAHHQM XY HQ\KVP DRV ®
SUPHRTXH \WHHTXHSHLDUHY/ DDA DUR $QOIFHRD SHIXHKD DD 3 RIVK SR TXHGEHKDEH)
AHAD G V SHRARTXHAJRH/ TXHSUP HR DQMWER DODTFHHBUREGP D
3 | RTXHSRA1ID KDRHJSRURMMQXR SDUD @UBIDIR G-ODSHRR GHVX WER / DIHQMSUIHIXQD ¢TXPpQ
H/OSHIRDPI VEHDAHPXAR' 1R« RHMMDPi VEHDAHPXAR + D HP HARUMBRGD
PXQR \ HQXQWER SXHEHKDEHJP XFKRVEHIR FRP RHAWHRWRY ( QMR URP DR W DQXQDWHP HIED
EHIB] D ( WD XD BHB] DGH\KVAQDV GHVXVARQRURY 1 RHD XD BHB DAHIXH]D / RVURP DRV
QHFHABEDQHR (WDQPI VEHIBRVHR XAV TXHHRHPI VIHLI(DRWERIJUHIR &DEDHDRHD\XY
\MBRV" . Wuerpel quien se dedicaba alaeducaci ndelasartes, yadivid aalos humanos en 4 grupos

tnicos. blancos, negros, rojosy amarillos (Fig. n 31).
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Fig.n 31

N.W. Kingsley afinales del 1880 realiza untrabgo minucioso  sobrelaarmon afacial y surelaci n
con las estructuras dentales, pero lo relevante es que informa sobre la gran variedad rostros humanos.
Describe a ladiosagriegaMedusay el Apolo como s mbolos de belleza.

Mas tarde Angle traslada sus ideales (Apolo de Belvedere) a sus tratamientos refiri ndose ala
escultura(Fign 7 Ay B) que...° D@D UWDJIRHIP HHXIEIR FROGVRIRN \RDVOVOAHDVIRY
LHRP SDIEGVHRQM@ P XWDHY QR P DBFOMRY . Este concepto de no mutilar esta referido a mantener
todas las piezas en la boca, por que observ losrestos de unacalaverallamadaOld Glory (Fig. n 32),
con todas | as piezas perfectamente engrandas en unallave de clase I. ¢Como entonces el Dr. Angle
podr allegar a suideal con este concepto firme no extraccionista?

ANGLE (1.855-1.930) con su filosof a generaba perfiles biprotusosy pobres en estabilidad. ¢Como se
puede crear un perfil m s bien recto como el APOLO, sin realizar extracciones cuando se lo ha
diagnosticado? ¢C mo se puede tener un ideal de perfil exclusivamente masculino?

Si bien este concepto es equ voco, dg  instaurado valores que hicieron alos basamentos de la
ortodoncia entre otros: 2HYHIDQ QW GHEHILCHVHAHMYR VIXSHIRU TAHYHAREGFH® SRMHYQ
GHLQWYD GHO FXXYD G-ODHRIQHIRJ

Al Dr. Edward Angle le debemos much simo, fue quien impuso no solo una simpley perdurable
clasificaci n, si notambi n losbrackets. Creo, m starde, €l arco de canto. S bien no es el objetivo de
este trabajo hacer un reconto de los pasos en lacreaci n del edgewises, le dedicamos unos p rrafos aeste
punto por que es muy probable que, a Angle, no le habr aido bien por no conseguir paralelismo de las
ra ces, los espacios de las extracciones se le abr an nuevamente y esto eslo interesante. Esta, entre otra
ideas, dio probablemente origen a su creenciafirme de de no realizar extracciones.
Llev variosa oshastaque Cecil Steiner dio formay complet el trabajo de Angle.
En susinicios Angle, mov a como todos, las coronas dentarias de all gran parte de sus recidivas.

-XIR ) YRDSDUM+ $ &DIJIDQR
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C.S.CASE (1908) fue uno de los primeros en oponerse a E. Angle estableciendo que determinaras caras
requerir de extracciones, si no ser aimposible corregir las protrusiones, m starde C.H. Tweed
manifest el apoyo a Case, quien fue un gran precursor en la necesidad de realizar extracciones en
aguellos casos que o requieran. Fuertemente asido de que los incisivos inferiores deber n ubicarse
acorde alaforma delasnfisis, por que esellalaqueindicar lasopciones del tratamiento. Sin dudas
fue un gran observador, mejor investigador, nosinti  ning n obst culo en anunciar sus fracasos, los
analiz . M starde con el advenimiento de la cefalometr aide sutri ngulo.

Fig.n 320ld Glory

a( WNED ARP SBIP HQMG-MOMRDXR dice el Dr.Tweed WPp DR R FRPRWHAR &
SUP HRTXHKIFH I XHYMBUD P LV MIHARYDP LJIRV RURERCHWY GHIRIXL@P DR DWERVP LV

SCAHQMY TXHKCEDWDRER\ WOEDY FROHIRVGADQMXQSHIRARGH xRV S5HIMYp P RGHRVQHYRY
IRR\ WDARIWDItDV / XHIR GHIHRBRBURHIRY @DRVG/AYG H)  JUKSRY DIXHBY TXHWRDQBEXHD
DSHRARICADO\ RARVARQGHRIP L.AOGVIDAD®Y GHOYMHDVHAYHDY 3 * WIDHDVD @ REVHYCARY QAH®Y
P RGHBRV SXGH YHUTXHHIH KSR GHB QxR FRQFDWIDVHFDQEAR DV &V LAMYR IQHIRHHABEDQ
Pi VYHIVFDBY FRQURSHRAR DOKHR\  HQ&VFAWRY GRIEHKVIRWMRVHDQGMDYRDE®GY GYH/R
VHHRY GV IRAMYRVIQHIRHW/A\HXEEQPI VSRWR ( VHIXHHOQHAR SOUWD WIHXEFDUBRHIHD
AHAR GHOKHR

Parael 2007, 52 a osm starde, CANUT J. como otros tantos, en su trabgjo remarcabalaposici n
delosincisivos inferiores con respecto asu base seaapical.

El padre de la otorrinolaringolog a moderna es J.Joseph (Berlin-1865-1934), quienrealiz sus
primeras cirug as est ticas corrigiendo orejas extremadamente despegadas del cr neo. M starde mejor
lanariz de un paciente aquien le perturbaba su rostro. Fue Joseph quien provoca el ingreso de los
valores est ticos de armon a creados por Leonardo (Fig. né33). Considera que lanariz sedivideen 3
partes el hueso, € cart lago septal € cart lago y €l tgido blando y la relaciona respecto de su base nasal.
Lo interesante es que Joseph divid a en dos segmentos iguales el perfil facial.

Fig. né33 J JOSEPH
“XIR ) YRDSDUM+ $ &DIJIDQR
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El Dr. JUAN CARREA fue sin dudasun magn fico investigador , ensutrabgo"T cnicaa Perfil
Delineada®, publicado en 1.924 en°/ DVHP DCHGQBLLH (3DU\), dainicio ala primeracefalometr a
reconaocido por |os propios franceses como el Dr. V Sassouni. Los trabgjos relacionados con estat cnica
contienen normas y principios que permanecen inconmovibleshoy da ) ue revolucionario su trabajo
son sales de barios y hilos de plomo sobre el perfil facial. Dec aa sus alumnos: 3/ RVDQARSy®RIRV
HXYADQ®@ HoEH DKXP DD MQSIHHIUD @ P DQBEX® HYFDP HR GV RARQMRIRVVHSDUFX@U] DQD
O WHLyQBEXR IDADOMQSHHIUHA QR ( QRAMGACPH.GR UIWXAD @ | DA GHDUP RQAD 6LHAD
DUP RQD HUHXT DD SR3J @3 DUD ARFOMRHYNXP DP HOMLQMHDQM/

Con BROADBENT H. en 1.931, se ingresa alacefaometr arelacion ndose los dientes con las
estructuras craneales y lostegjidos blandos. Fue BROADBENT  quien introduce laradiolog aen la
antropometr ay gracias a esto se realizan estudios de crecimiento tan excelentes como losde BOLTON.
Para 1.937 nosentregaba e sentido de un promedio del patr nfacial.

Brodie en 1.942 introduce el m todo de estudio de los patronesy €l crecimiento de las diferentes reas
delacabeza. Luego correlaciona estas distintas estructuras (cerebro, nariz, etc) en un todo.

DOWNS (1.948) en su trabgjo An lisisdel perfil facial desarrollaun m todo de descripci n, del
patr nesqueletal facia enlaoclus nnormal. Para 1.956 describ a: 3 6LHOEDM/QQRIP DO \iXVSRUEBYV
QIR SXHIHEWRUIHVH HRFH @ DR P DOSXHHVHUIM] JDER SRUFRRP SOUDHYJ Aqu
encontramos entonces, un excelente razonamiento para las evaluaciones de |0 que consideramos
aceptable o no, por simple comparaci n. En su descripci ndean lisis tnico, Downs, nos informaba
que los patrones faciales difer an significativamente dentro de las variables tnicas. Dentro de su trabgjo
registr un apartado especia parael factor del perfil blando, estableciendo que es importante, por €
efecto sobre laest ticay lainfluencia sobre la dentadura. Describe las formas de perfiles basados en €l

ngulo del perfil facial N-A-Po (convexo-recto-c ncavo) y describe que los perfiles progn ticos son
considerados NORMALES en poblaciones como japoneses, chinosy abor genes australianos estando
dentro delos par metros armoniosos de esas poblaciones.

HOLDAWAY (1.957) impulsaba sus proyecciones de diagn sticos evaluando, en primera instancia,
los tejidos blandos. En su trabajo de 1983 presentaba un art culo donde explicaba el inadecuado uso
delos estudios cefalom tricos de los tgidos duros en forma aislada.

Con respecto al perfil blando quien realiza un valioso aporte fue BURSTONE (Fig. né34) analizando
el grosor de los mismos; as daba un relevante valor alosm sculos orbiculares quienes eran ellos los
gue definir an laposici n definitiva de los grupos incisivos. Lo interesante es que andiza el perfil facia
en €l tercio inferior, desde € plano palatino haciael ment n (Subnasal). Nos informaba:® / DVSRIHRH/
Pi VGAVHEDY GO/ AHIMMN GHVXVHIKRMDY GHVRSRIM SDUD XD DUP RQD IDAHDO (R HAV

GHALP LCDED \RDP HM SRUD GHREGAD

Fig. né34
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BRODIE ,BAUM ,DOWNS BJORK THOMPSON y POPOVICH (del Bullington Growth
Center- Burlington —Ontario- Canad ), MOY ERS, ENLOW, (entre muchos excelentes investigadores),
realizaron incre bles aportes ala ortodoncia, sobretodo referido alaforma de crecer delacara. Los
estudios de Bjork eran trabajos sobre 300 ni os aproximadamente, con correcta e incorrecta
mal oclusion; eran estudios de crecimiento y desarrollo de determinadas poblaciones.

Esto vale igualmente para cualquier grupo tnico. Pero la cefalometr a no.

RICKETTS lleva adelante ese concepto de perfecci ntomando determinadas medidas donde ratifica: @
... HQXQ@ SHIRD EDCFD QRUP DAP DAXID &V @HRVHIMQFRQMIGRY GHIRR GHXD @D GHD SXQW
Q@VDCDCP HQHIXQARQRUR \XDYHGRYHHIDHR \XSHIRUHXWY QHLP HQMSRUGHWN VGOQHIRY
FROUIHDRYQDHD @D ( °

Podemos concluir gue sus mediciones est n referidas D@VQRP DVGHO® W D EDGD

Esaproporci ndivinague unn mero o unacifrano debe ser tomado como un patr nfijo, paralas
evaluaciones faciales en |os seres humanosy menosa ntomar un par metro estable de belleza para
cada sexo, para diferentes pocas, modas, edadesy grupos tnicos. El balancey laarmon aen un bello
rostro se va modificando, a medida que aparecen nuevos est mulos o bien surgir n como unaformade
adaptaci n de nuestra especie. Parael a 0 1.957 R. RICKETTS nos anunciaba que 2la FOUDLGDO
H/ SXUEP HQM\BEWRYD TXHHIEDDXFHLP STFD XQIRP LADGR DAHHXD@D SIRSR Ay QGH@VSDUMY / D
SOOHED DP RIDGHRE TXHDUHHIMQDY DIXHIR TXHUHXAM SOFHQMR . Establece las medidas
ideales que se encuentran €l labio sup (a4 mm) y €l labio inferior (a2 mm) de lal nea antes
mencionada: E. Pero, sus modelos dereferenciadela poca, eran con mentones m s prominentesy no
consideraba el constante crecimiento del cart lago nasal (punto superior delal neaESTETICA).

Nos hac a notar que en el hombre, el punto labial inferior, se encontraba un poco m sretru do que en
lamujer, @ SRUTXHHP HQYQHI®VKRP BH/H/Pi VSRR .GHQOM\ @ Q@] PDVIWDEHHQWX @UR
Sus planificaciones, como bien o hab a establecido, eran aceptando |as bases de Tweed, es por esto que
relaciona sus basamentos de planificaci n con respecto al incisivo inferior y el plano A-Po. Obviamente
ser aimposible comparar estos valores con los del APOLO. °/ DvP HAHRH/ HH®&CHRV\HWHDHRI)
AQUHALP HQMARQ@VSRMVARH/G-REUDY @Q@U] \ HOPHAQ .

Las relaciones que existen entre los labios, ment ny nariz si deber n tenerse en cuenta, no solo sus
formas, posicionesy tama os. Observamos como hoy se valoran estas estructuras en base ala vertical
de SPRADLEY libredealg npar metro del perfil facial, tal como la puntanasal que como bien
sabemos contin acreciendo en € individuo adulto  El perfil, con € envejecimiento, se modifica
haci ndoseun perfil m srecto  Observe ahora este dibujo de afigurané35

Fig. né35
-XIR ) YREOEDUM+ $ &DIJIDR
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¢Le parece un perfil masculino o femenino?

Si contest masculino, es por que sin dudas ha percibido algo andr geno, alguna estructura
individualmente o en un todo que leindicalamasculinizaci n del calco. ¢Ser el ment n?
Probablemente ud. observ  un ment n fuerte, m sprotru do quelo que consideranormal. ¢Unment ny
labio inferior m s protru do con respecto aque? Un ment n protru do dentro del perfil.

¢Secuestion algom s? ¢Secuestion  algo respecto a perfil? ¢Se le ocurri - pensar que era
femenino? ¢Se pregunt enqu a o sehizo esedise 0?

V ao ahoranuevamente. Lafigurané36, esigual alafigurané3bs.

Head plate tracing of 26 years old |HP D® with excellet oclusion of
all teeth. Good harmony of the mouth with the remaining featuresis
demonstrated . The lower incisor is 1 mm. forward al 23
inclination to the APo plane. The FMIA angle is68 - Ricketts
1957.

Fig. n&é36

Ahora sabemos que es el perfil de unamujer de 26 a osde edad y que el calco fuerealizadoenel a o
1.957. ¢Sac Ud algunaconclusi n?

Sin dudas, pertenece a una persona norteamericana, de una poca determinada. Ricketts  nosinforma
gue tiene una excelente oclusi ny unabuena armon a de laboca con €l resto de sus caracter sticas.
Estos valores, considerados normales, actualmente son con |0s que nos regimos en nuestros basamentos
cefalom tricosen el diagn stico.

El Dr. Ricketts, en su art culo de las proporcionesdivinas  muestra las relaciones proporciones
faciales arm nicas que han contribuido alabelleza de la cara humana. Algunos ortodoncistas usan €l
Goldendivider queesun comp sque nos determinalas relaciones auricas de una determinada
estructura este se expande o achica sutama o conservando las proporciones ideales (Fig. nE36 A)
Como bien se ha publicado en diferentes boletines ortod ncicos , debe comprenderse que existe una
armon a que se sigue, pero en realidad la apreciaci n de labellezasolo est enlos ojos de quien lamire.
Lo que es bello para unos no lo es para otros.

Otros trabajos como los de Dr S. MARQUANDT han desarrollado una graficao m scara para
identificar las posiciones faciales perfectas en un rostro que deber ser corregido por medio delacirug a
pl stica. Parecieraser que muchos cirujanos  apuntan a este tipo de mediciones aplicando la mascara
ideada por € Dr. Marquandt. (Fig.né 37B y C).

XIR ) YRTSOUM+ $ &DIJIOR



38

a( BV SURSRIARHY SXHEH VHUFRQUAGH DAV SDUD GAMP L(DAVP HAARH SHRHO R TXHWWSHAN D
OQVARUGHLARH/GHEH®] D IDADCH IMMQGQIHHHADVWDADPY?  Cuando miramos lam scara de

Marquandt no nos sugiere un rostro ideal o perfecto.

A B C
A: Golden radio divider B: puntos de referenciade lam scara C: m scarade Dr. S. Marquandt.
Figné37

Esam scaraser aplicable, ¢aque tipo de etnia? Evidentemente no atodos lostiposfaciales. La
m scara,¢nos sugiere una diferenciaci n sexual? Creemos que deber a existir, a menos, una diferencia
sexual en ella. Si es que ese dimorfismo est  desapareciendo 0 est en v as de desaparecer en los
humanos, lam scarapodr aser til para dentro de unos cuantos cientos de a os; para entonces
probablemente algunos otros rasgos hayan cambiado.
Ahora bien, el dimorfismo deber seguir existiendo, |as selecciones entre machos y hembras tambi n,
eso garantizar lareproducci n de laespecie, relacionalapercepci ndelo atractivo directamente ligado
alaevoluci nbiol gica. Lasmujeresinvolucran a labelleza masculinacon laseguridad y esos
requerimientos de atracci n facial son necesarios paralareproducci n. Los caracteres sexuales
secundarios son relevantes ala hora de selecci n de belleza masculina. El tama o de lamand bula, la
prominenciadel ment ninducen entre otros a esas seguridades f sicas. Desde €l arquitecto Vitruvios la
armon aen su 2\WICHDOHAYQ@ (Fig. né14 By C) sesigue a n hoy utilizando esas relaciones en
ortodonciay en cirug apl stica para determinados rostros (Fig. né 38 A); evidentemente no en todos se
cumple (Fig. né38 B).

L neade nacimiento

del nelo
Glabela
Subnasal
Ment n
A B
A: Vitruviostrifacial sections B: hombre africano
Fig. né38
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Leonardo DaVinci creador de laregladelos quintos, en € an lisisde lacara, no se hallaba
confundido respecto alos ideales faciales, donde el acho ocular ingresa 5 veces transversalmente en el
ancho total delacara (Fig. né39) del humano perfecto (Fig. né13 D).As como algunas mediciones son
acertadas para determinados grupos tnicos, no lo ser n paraotros (Fig. 38 B) y esto deberemos tener en
cuenta al momento de decidir sobre las posibilidades de tratamiento.

Fig, né39

&216, (5$&,21(6 &()$/20 (75,&$6

Si bien, laforma de estudiar a los pacientes ha ido evolucionando en un inicio con model os,
posteriormente con laintroducci ndelaradiolog a apartir de Broadbent (inicialmente estudiando el
crecimiento y posteriormente se incorporan |os datos cefal ometritos). Deberemos ser muy cautos ala
hora de realizar nuestro an lisiscefalom tricos.

Uno de los datos a tener en cuenta es como se han llevado a cabo estas investigaciones, sin desmerecer
last cnicas empleadas, ni las ideas creadas por sus autores. Pero ala hora de verificar lo que es normal,
deberemos establecer algunos puntos de an lisis de los cefa ogramas que pueden no estar claros. De una
manera simple debemos partir de una norma, ¢cua ser a esa norma?¢, Como establezco que es una
norma? ¢En base a cuantos pacientes deber considerar para establecer determinado valor como
normativo?

As para DOWNS, su base de datos fue de 25 pacientes. De all surgen lasformas del perfil facial,
ingresando en una determinada clasificaci n. Si bien esto es ordenar los datos, |0 cuestionable es que se
establece unanorma con tan pocos valores. Esto |0 conocemos como el tama o de la muestra.

Para DOWNS, lamuestra fue suficiente. Para definir los 3 tipos de perfiles.

Enotroscomo + ROLZD -DDEON\ 6\WC(HJ HDbase de datos es desconocida
R.RICKETTS presenta una cefalometr a completa, con m s mediciones sobre las estructuras seas que
blandas.

Su plano est tico abarcatejido cartilaginoso nasal que variar aun sin crecimiento en el paciente
adulto. Mientras que otros como Sassouni en 1962 en su libro @ Facein five dimensions? muestralas
diferencias tnicas entre blancos, negros y amarillos.
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A_ Perfiles de Sassouni B: Hyeon & col. Studies
Fig.n 40

Podemos entonces razonar que deber an existir diferentes normas cefalom tricas cada unade ellas
adecuadas a los diferentes grupos tnicos, as |o demuestraen su trabgjo LEW  con una muestra de 105
mujeres (35 Chinese, 35 Malay and 35 Indian) con correctaoclusi ny agradable perfil facial
determinado por profesionales ortodoncistas. Los an lisisarribaron alaconclusi n de que chinosy
malayos eran bastante similares, las diferencias cefalom tricas exist an entre chinos e hind esas como
tambi n entre malayos e hind es.

Loshind esten an unamand bulay maxilar menos progn tica que los otros grupos; menos
protrusivos los incisivos superiores e inferiores y obviamente menos protru dos ambos labios. 2( WV
AIHHHADV GP XHDQAIHHHADVIQMQHDVP\QFD HIDW P RV GHHAEG  GHWDEBUDVXADIR
@P DVRH DB pWIFDV TXHWDQ SHRIXADWH/DOBLRIRJUKSRY

CERCI V, MARTINSJ.E. Y DEOLIVERA M.A. toman unamuestrade 30 cefalometrias
laterales de individuo blancos brasile osdivididos por sexo, con buenaoclus ny armon aen el perfil
facial realizando |os estudios de Steiner y Downs. Mediante el Student “s T no mostr marcadas
diferencias estad sticas entre varones y mujeres. Esta muestra se compar con las normas
norteamericanas de ambos estudios cefalometricos. Si existieron diferencias en |las siguientes mediciones
angulares de: GoGn/ SN y SND y en las mediciones de |0s incisivos superiores e inferiores se denota una
mayor protrusi n de ambos grupos. 2( WivAIHHADA @ JWDQYDULHYQRRQM@ P XHMAD G-EHID
\MHYHHQPXHW D @ KRD GHHRP XQUXQ SDQGHWDEP LHR GHRINERAD SDLID GVEDUBKRY .

HY EON-SHIK HWANG, WANG-SIK KIM, and JAMES A. MCNAMARA , por giemplo arribaron
alaconclusi n que en los grupos coreanos hab am s dimorfismo sexual que entre los grupos europeos-
americanos. Adem s el grupo coreano presentaba un perfil blando m s protru do. (Fig. né29 B). Dentro
de los aspectos generales de las formas y tama os de |as partes deberemos recordar que si bien un
paciente puede pertenecer a un determinado grupo tnico se deber considerar labellezaindividual, e
valor del motivo de su consulta resulta ser imprescindible no solo para cumplir nuestros objetivos como
ortodoncistas, si no tratar de no imponer un cambio o modificaci n inesperada para nuestros pacientes.
Esto noshar mejores, sin dudarlo, satisfaciendo las necesidades de quien nos consultay no las nuestras.
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KEATING (1985) construye un identi-kit de rostros de hombresy mujeres, manejando el tama o de
0josy grosores de labios entre otros, todos ellos sel eccionados por preferencias. Las mujeres prefer an
rostros masculinos m s dominantes, con mand bulasm slargas, 0jos peque osY labios delgados en
general rostros maduros; mientras que |os hombres las prefer an con rostros menos dominantes con
frentes amplias, ojos amplios, narizy ment n peque o'y labios prominentes o plenos semeg ndose a
caracter sicassimilaresdelosni oso searostrosm sinmaduros (Enlow 1990).

Demuestra que en general las preferencias masculinas respecto de lafemenina son caras NO
dominantes: frente ampliay labios gruesos. Las caras m s bonitas presentaban mejillas prominentes, es
decir dentro de un grupo determinado ingles de selecci n, exist a paridad ala hora de seleccionar lo bello
para ambos sexos. Esa percepci n humana de atractivos est  firmemente basada en la diferenciaci n
biol gicague es esencialmente un requerimiento paralaconservaci n.

Como hemos visto actualmente |os designios de belleza muestran perfiles mas llenosy protrusivos;
con mayor convexidad en mujeres que en hombres Las retrusiones bilabiales no son consideradas
atractivas, y pareciera ser que los ideales masculinos preferidos se orientan hacia perfilesm srectos.
Evidentemente para nuestro gusto personal debe existir una claradiferenciaci n sexual, aunque
advertimos que lamoda en occidente estallev ndonos hacia la falta de ese dimorfismo. Finalmente, el
ortodoncista tiene unaimagen mental de lo aceptable o o agradable; el concepto es que puede o no
haber coincidencias a respecto con el paciente o lafamiliadel paciente. Larelevanciadelo que |
solicite est en primer orden de nuestros objetivos y la posibilidad de cumplirlos parcia o total mente.

Hasta el momento no se han estructurado medidas cefalom tricas standards para nuestra poblaci n con

respecto alos perfiles, es por eso que deberemos apoyarnos en los argumentos de el Dr. Juan Canut: 2@
RUMERCAD HY DQMVWER  XQ DUMFEQFR TXHHHAD GHOFRPAUR GHOP pWRER ALHQIFR SDUD DVAYH DU
XV SIRSXHAV GRGH® FH DBP HAMD H/XQ YDIRWR P HAR IQRP DIYR DY LADU TXHSXHIHD X@UDO
RUMGRCAMI D FRIRAHUP HRUM P DORFOMY Q TXAHGEHUIHRROHU \ V@ IR TXHUHRXUD D HID DR @R
IVA] IXHFRQAH M« 3
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RIEDEL (1.950) ensutrabgjo?Laest ticay surelaci nconlaterapiaortod ncica expresaque 3 \L
DR-BEP RVAHKHKR TXHH MM FDP BRI DAD®V TXH I UHRXHMP HM DRRP SDxDQ DOADEP LHOR
RURG/(HFR HWRVADP HRY VHI QHYDOOGERY SOUWD GAMLP LCDUM \VRQR (R CAHBWMEGY 3RUGRIQR HY
QHHDUR XA DURDY IHDARHY GRR DADBWV VX HHARVRBHHCEDOEH\ FRQMUCR HAMIFR

1 XHRVREVIYRVVHI Q LG-DBV IXAHRDBY IGDBVHIPRA PDQMHM®R ' HIQHIRDIGDORPR
XD P DIHQP HBOMXHUBIHHID HOMSR SHIHAR FRQUGH DR RVHAMEDH/ SDDIPMY 2 @
SHIHFAYQ@RH MM VRBR HQQHRDV P HOM

En este trabajo, RIEDEL, presenta una serie de perfiles a 16 ortodoncistas para que sean clasificados en:
buenos, regulares y malos.

FOSTER ensusconclusonesen e a 01973 enunciaque los perfilesm s plenos o convexos se
relacionaban acarasj venesy femeninas, mientras que los perfiles rectos a hombresy alavejez (Fig. né
40).

Fig. né41 Foster: con modificaciones horizontales de |os labios.

Czanecki, Nanday Currier nos muestran en su trabaj o @Percepcion of balanced facial pofile® en 1993
realizado en la universidad de Oklahoma donde se muestran una serie de perfiles a 545 ortodoncistas
debiendo ordenarlos del 1 a7 desde el m sfavorable a menos. Paralos hombres se prefirieron perfiles
con labiosm sretra dos. Para hombresy mujeres los mentonesm s retru dos eran los menos
favorables.

NANDA y GOSH dejan perfectamente claro larelaci n delaarmon afacia y sus relaciones de los
labioscon lanariz y el ment n. Otros trabajos comos los realizados por 10I, NAKATA 'y
NAKASIMA seconstruyeron perfiles masculinos y femeninos de 30 japoneses donde se retruyeron y
protruyeron en 1 mm los labios. Se consultaron a42 ortodoncistas y 42 estudiantes de odontolog as.
Ambos grupos prefirieron los perfiles con labios m sretru dos.

-XIR ) YRETBOUM $ &DIJIDGR
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El objetivo de este trabajo es conocer las opiniones de un grupo de estudiantes de 2éy 3éa o dela
carrerade especializaci n en ortodonciadel CAO delarep blica Argentina, respecto delo que
consideran aceptables 0 no aceptables en los perfiles presentadosy diferenciar, seg n sus gustos, los
perfilesfemeninosy masculinos.

0$7(5,5/(6<0(72' 26

Se confeccionaron dos plantillas con 7 dise os de perfiles cada una. En la primera plantilla

(plantillal) setom como basededise olanormadeR. RICKETTS (fig 2) y en lasiguiente plantilla, la
2, el dise osegener apartir del perfil delaactriz Angelina Jolie.

(QOSDOMDAHI(5) ,/ (6  semoadific € tercioinferior. El perfil ( fue el base o patr n para
realizar los cambios. Los perfilesFy G selesprotruy € tercio inferioren 1 mmy 1.5 mm
respectivamente. Los perfilesA, B, Cy D seretruy €l tercioinferior en 25 mm, 2mm. L.5mmy 1
mm respectivamente. (Fig. n 4).

$ % & ( ) *
2.5mm 2mm 1.5mm 1mm IDEAL 1Imm 1.5mm
< o0—»

Fig. né31 plantillade perfiles 1
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(QDIMNDGH3(5) ,/ (6 selesmodific loslabiosy el ment n. El perfil M fue nuestra gu a
gue no tuvo modificaci naguna. Este dise o M es el perfil de Angelina Jolie.

Losperfiles Ny O se protruyeron. Los H, I, Jy K seretruyeron.

Ambas modificaciones fueron exclusivamente en sentido sagital, no hubo otro tipo de variaci n. (Fig. n
32).

+ , - . O Idea 1 2

< o0—>»
Retrusion protrusion

Fig. né32 plantilla de perfiles 2

(1&8(67$

Sepresent unaficha donde los alumnos, enuntotal de34 (18de2 a oy 16 de3 a 0), deb an
completar los siguientes datos en formaindividual:
- marcar con un signo positivo (+) € perfil m sfavorable y el menos agradable con un signo negativo
().
- marcar a que sexo pertenece laplantillal y laplantilla | I colocando unaF defemeninoounaM de
masculino.

8&218&/86,21(6"' (/$(1&8(67$

Alumnos de 2éa o:

1. El perfil de Ricketts fue considerado por los alumnos como P DIEXACR.

2. Dentro delo masculino resulta desagradable el pefil prog nico

3. El perfil pr ximo al delanorma de Angelina Jolie, en protrusion (N) es aceptado como favorable.
4. El m sdesfavorablefueel m sconvexo H.
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Alumnos de 3éa o:

1. Delaplanillade Rickettsel m sbonito ese perfil Dy el m sdesagradablefueel Goseael m s
prog nico, coincidiendo ambos grupos de alumnos. Esta planillafue considerada masculina.

2. Delaplantillade Angelina Jolie fue el m saceptable el perfil N y el menos aceptableel m s
retrusivo. Se consider femenina aesta plantilla

Ambos grupos han seleccionado sus preferencias con labios m s gruesos o protru dos identificandolos a
perfiles femeninos.

296(59$&,21(6),1$/ (6

Si bien hemos querido expresar el pensamiento y lavisi n de un grupo de estudiantes de ortodoncia,
ser a adecuado dejar asentado que las percepciones son mezcla de varias sensaciones, m sa n hoy,
donde las comunicaciones son ampliasy velocesy la moda como tal, no reconoce fronteras.

Todas |las variables como las modas, edad, sexo y etnia son demarcadores de la percepci ndela
belleza. Sabemos identificar |0 desagradable de lo arm nico, as como tambi n laasimetr a, factor
relevante en la selecci n de determinadas especies animales.

Nos acercamos m s hacia cambios que nos imponen las modas que a aguel las modificaciones
gen ticas por que paraque estas Itimas ocurran deben pasar milesde a os.

Las caras de |os seres humanos est n en constante cambio, como la misma adaptaci n al medio de los
seres vivos, deberemos tener conocimientos respecto a como se comportar n los tejidos en la adultez,
como crecer eseindividuo y que pautas impondremos en nuestras metas para que con criterioy sentido
com n evaluemos las posibilidades de planificaci n m s apropiadas posibles. Una de las formas de
tenerlo es conocer las preferencias deloarm nico o disarm nico de quienesrecibir n el tratamiento.
Debemos tambi n reconocer que dentro de cada grupo tnico existen preferenciasf sicas propias de cada
grupo humano, acordes a sus tradiciones y costumbres.
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