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Estética facial: Importancia del diagndstico Ortoddoncico precoz

La sociedad cre6 una cultura dependiente de la estética.

Las caracteristicas faciales son hoy la guia mds importante para la
planificacion del tratamiento Ortoddncico.

Nosotros como profesionales entrenados en oclusién buscamos objetivos
funcionales, sin desconocer que con nuestras maniobras es posible reubicar
ciertas estructuras esqueletales que permiten alcanzar una armonia del
rostro. No es sélo la correccion de la mala oclusion lo que corona con éxito
el tratamiento Ortoddncico, lo que se busca es corregirla sin deteriorar el
perfil facial. Ese es el desafio. Esas son las prioridades que satisfacen las
necesidades de nuestros pacientes.

La Ortodoncia actual cuenta con multiples herramientas para conseguir este
proposito. Aunque, desde luego, lo ideal es poder actuar en los pacientes
durante el periodo de crecimiento; esto permite, a través de técnicas de
control y redireccién del desarrollo de los maxilares, alcanzar no sélo la
alineacion dentaria sino la correcta relacion de las estructuras Oseas de la
cara. En este sentido, es posible actuar en los tres planos del espacio:
Transversalmente, mediante el aumento del ancho de los maxilares, cuando
estos estdn alterados -lo que habitualmente estd asociado a alteraciones
funcionales, tales como respiracion bucal, deglucion atipica u otros hébitos
(succion digital)-.

Verticalmente controlando el exceso de crecimiento del maxilar, lo que se
ve clinicamente como una mordida abierta, la que puede estar acompafiada
del aumento del tercio inferior de la cara (incompetencia labial).

En el plano sagital, logrando una posicion ideal del mentdn, teniendo en
cuenta que la mandibula es el principal componente de 1la morfologia facial.
Todas estas patologias pueden ser tratadas con €xito si son diagnosticadas
precozmente y detectadas cuando el paciente estd en crecimiento. Una vez
terminado el mismo, el tratamiento debe incluir maniobras quirdrgicas para
lograr la belleza del rostro, es por ello que destacamos la importancia de la
consulta temprana.
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